DIEU SAIT CHANGER NOS COEURS'!

Témoignage de Julie Henry de I'Eglise d'Yvetot en dbrmandie

Pour étre sre de ne pas souffrir, je préférais dotaisser croire a mon entourage, que j'étais quelgn
d’'agressif, dur et rebelle. C'était ma sécurité,gme pas étre blessée !

« Quand je me suis convertie, je sortais d’'un mifi@milial et surtout « religieux » trés |égaligiaé I'amour
m’était donné « a condition que ». J'étais donc habituée a agir en fonction deéé&tion des autres et de ce
gu'on attendait de moi. Je ne voulais surtout pasrale débordements dans mon comportement (méme si
finalement, j'en avais encore plus !!) pour pouvéire acceptée et aimée de tous. De ce fait jaubeup
souffert d’abus affectifs ayant toujours voulu pad tout le monde.

Je suis donc arrivée a I'église d'Yvetot avec détudes d’autoprotections qui m'étaient natureBeéslonc avec
toute la méfiance que me procurait la peur d'éeué a nouveau, par mes freres et sceurs, et méme me
conducteurs spirituels. J'avais bien sr aussigmede réserve dans ma relation avec Dieu, ne pbuvaire
gu’ll voulait m’aimer gratuitement, sans profitex thon amour pour Lui.

Pour étre slire de ne pas souffrir, je préférais adamisser croire a mon entourage, que jétais quaig
d’'agressif, dur et rebelle. C’était ma sécuritéupme pas étre blesséBu coup, je ne donnais mon cceur au
Seigneur que partiellemenPour moi « aimer » était synonyme de « sousfrir

Mais a force de délicatesse, de douceur, mais dasgrmetéle Seigneur a, petit a petit, forcé la porte de mon
cceur. Il m'a rassurée et m'a montrée, a traversbaur que, mes fréres et sceurs, mes conducteuitsisisir ma
famille, m'ont apportée en dépit de mon mauvaisactre, que malgré mes réserves, mon agressividaet
force humaine, Lui par amour pour moi, n’a pas téai souffrir, sans rien attendre en retour.

Il m'a montré qu’ll n’exige rien de moi, qu’ll respte mon rythme avec patience.

Alors un jour, a force de lutter contre mon désatreé libre d’exprimer ce que je ressentais vraitnehde me
laisser aller a étre moi-méme, a étre vraie ave@ldres et avec Dieyai fini par décider d’accepter de lui
donner mon coeur en entier, sachant que dans Soerisaxamour, || ne me trahira pas.

Maintenant, grace a I'ceuvre de guérison que Jéfais @dans mon cceur, je sais que je peux Lui faingfiance
aveuglement. Méme si mes démonstrations d’amodtaéfiection, ou I'expression de ce que je suis,vest
étre rejetées ou manipulées par les hommes, Loeneejettera jamais. Il m'a guéri de mes craintesmes
angoisses de souffrir si je m’investis a 100% degs@ens, et dans ce que je fais.

Il m'a libérée du joug que je m'étais mise en misdat passer pour quelqu’un gque je ne suis pas. »

Et javais juste envie d'ajouter ce verset du Gaurgi des Cantiques, chapitre 1, verset 5 « Je sirs mais je
suis belle, filles de Jérusalem »

Julie Henry
Yvetot



